
ים נכון מטייל
לשלום רים חוז

כללי הטיול הבטוח:
למדו מראש את אופי המסלול 

תכנון

לכו אך ורק בשבילים המסומנים  במפות עדכניות ולפי הוראותוודאו שהוא מתאים לגיל שביל  המטיילים ולכושרם הגופני.
הסימון והשילוט במסלול.סומן מ ותרו על הטיול בימי שרב ובימים  

שבהם קיימת סכנת שיטפונות.

מפה
צאו לשטח מצוידים במפה  

עדכנית של המסלול.

עדכון 

השאירו פתק על חלון רכבכם 
ובו פרטים על המסלול, מספר 

טלפון, מספר המשתתפים ולוח 
תכננו את הטיול באופן שיסתיים 

אור 

זמנים משוער של הטיול.
בטרם חשכה. אם נקלעתם 

לחשכה עצרו במקומכם, 
הישארו בציר המסלול והזעיקו 

סיוע בטלפון.

ם ירשומ
על

הטבע

קחו את הפסולת עימכם, גם 
את המגבונים ואת נייר הטואלט 

המשומש, לבל תגרמו נזק הצטיידו כראוי: הביאו איתכם 
כמות מספקת של מים ומזון,  

ציוד
 נייר לחיות הבר. אל תשרפו את

הטואלט מחשש לשרפות. שמרו לבוש מתאים, נעלי הליכה, קרם
מרחק מחיות הבר ואל תאכילו הגנה, כיסוי ראש וטלפון נייד עם 

אותן.  סוללה מלאה.
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