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 ההליכה על המסלול מתאפשרת על פי כללי הבטיחות הבאים:

 

 .בלבד לכת למיטיבי ונועד אתגרי המסלול •

 דקות. 40 -זמן ההליכה בשביל כ •

 יש להצטייד בחצי ליטר מים. •

 "מ לפחות.ס 120 ובגובה ומעלהק"ג  30 במשקל, 10מתאים למטיילים מגיל  המסלול •

 5אחד על עד  מבוגרליווי של  מצריכים 16–14נוער בגילים  בני .צמוד מבוגר בליווי חייבים 13עד גיל  ילדים •

 .המסלול אורך לכל המתבגריםקשר עין רציף עם  . על המבוגר לשמור עלמתבגרים

המונע פעילות  אחר דבר מכלאינו מתאים לנשים בהיריון, לסובלים מפחד גבהים, ממחלות לב או  המסלול •

 גלישה וטיפוס מצוקים.

 .האתר מעובדי בטיחות תדריך קבלת לאחר רק מותרת למסלול הכניסה •

 בציוד להשתמשאין  !זה באתר והגנים הטבע רשות שמספקת הבטיחות ציוד עם רק מותרת במסלול ההליכה •

 .אחר

 מהכניסה למסלול ועד סופו. –לחבוש קסדה רכוסה ולחגור רתמת בטיחות מחוברת לכבל האבטחה  יש •

 .בלבד סגורות הליכה בנעלי מותרת במסלול ההליכה •

 או בתיק המיטלטלים לאבטחיש  .בידיים מיטלטלים לשאת אין. אחיזה לצורך חופשיות ידיים שתי לאפשר יש •

 .המסלול לאורך מיטלטלין לתנפי על אחריות אין. סגור בכיס

 .בגומייה השיער את לאסוף חייבים ארוך שיער בעלי •

 .אבנים ומדרדור מנפילה היזהרו •

 .למסלול כניסתכם לפני להתפנות יש. המסלול לאורך שירותים אין •

 .עליכם הרתמה עוד וכל המסלול לאורך לעשן אסור •

. בתום המסלול יש היציאהמזרחית מנקודת  מטר 200־ומסתיים על במת ההר כ חד־סטרי הוא המסלול •

 .שקיבלתם והקסדהולהשיב את הרתמה  ת ההתחלהלשוב לנקוד

 .בלבד המטיילים באחריות היא במסלול ההליכה •

 

 


